
 
 

 
 

 

Guía para la Implementación del Parakickboxing 
Inclusivo en las Federaciones Nacionales 

 

Con el objetivo de promover la inclusión y el desarrollo del Parakickboxing 
inclusivo a nivel mundial, esta guía establece los pasos y requisitos 
fundamentales para que las federaciones puedan integrar esta modalidad 
dentro de su estructura. 

1. Inclusión del Parakickboxing en la Federación 

• Incorporar el Parakickboxing inclusivo, en los estatutos oficiales de la 
federación. 

• Registrar la modalidad de Paos como un estilo adicional dentro de las 
modalidades de Tatami Sport, promoviendo su práctica y competición. 

• Solicitar el reconocimiento ante las autoridades deportivas y el Comité 
Olímpico de cada país.  

2. Recursos Necesarios 

Para garantizar la correcta implementación del Parakickboxing las federaciones 
deben contar con los siguientes recursos: 

a. Clasificadores Especializados (regionales y nacionales) 
 
Un equipo multidisciplinario que se encargue de la clasificación de los 
deportistas. Este equipo debe estar compuesto por: 
 

• Médicos. 

• Psicólogos. 

• Fisioterapeutas. 

• Técnicos especializados en discapacidad. 
 

El propósito de este equipo es evaluar y certificar a los deportistas en 
su clase deportiva oficial, para que estos puedan participación en 
campeonatos: 
 
1. Regionales. 
2. Nacionales. 
3. Internacionales. 

 
 



 
 

 
 

 

b. Árbitros Especializados 

• Designar y capacitar árbitros en las reglas específicas del 
Parakickboxing. 

c. Técnicos y Asistentes Deportivos 

• Formar técnicos y asistentes deportivos con conocimientos tanto en 
Kickboxing como en el manejo de atletas con discapacidad. 

3. Organización Administrativa 

• Crear un Departamento de Parakickboxing Incusivo dentro de la 
federación o designar a una persona responsable de su desarrollo. Este 
departamento será el encargado de coordinar actividades, gestionar 
recursos y dar seguimiento al progreso del Parakickboxing en el país. 

4. Apoyo Internacional 

El Departamento de Parakickboxing Inclusivo de WAKO Internacional está 
disponible para ofrecer soporte a las federaciones en las siguientes áreas: 

• Clasificación de deportistas: Proporcionando asistencia y apoyo en el 
proceso de certificación y evaluación hasta que dispongan de un equipo 
formado. 

• Formación: Organizando cursos y capacitaciones para clasificadores, 
técnicos y asistentes según las necesidades de cada país. 

Esta guía tiene como objetivo facilitar la integración del Parakickboxing en el 
ámbito nacional e internacional, promoviendo la inclusión y la igualdad de 
oportunidades en el deporte. Para mayor información o soporte, las 
federaciones pueden contactar al Departamento de Parakickboxing Inclusivo de 
WAKO Internacional al correo: parakickboxing@wako.sport 
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